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Strategie NOSO
Wo stehen wir auf nationaler Ebene?

Véronique Kobel, Bundesamt für Gesundheit
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Strategie NOSO
5 Handlungsfelder - 16 Schlüsselmassnahmen

2

für Spitäler & Alters- und Pflegeheime
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Aus: Point prevalence survey of healthcare-associated infections and antimicrobial use in Swiss acute care hospitals (2024), A. Sonpar, W. Zingg, April 2025 

HAI-Prävalenz in der CH (1/2)
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Aus: Point prevalence survey of healthcare-associated infections and antimicrobial use in Swiss acute care hospitals (2024), A. Sonpar, W. Zingg, April 2025 

HAI-Prävalenz in der CH (2/2)
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Strukturelle Mindestanforderungen
Ziele

Einstimmige Anerkennung als nützlich und relevant 
durch die Akteure der Umsetzung und die Partner.

Einheitliche nationale Standards = Mindestvoraussetzungen
für eine wirksame und nachhaltige Bekämpfung nosokomialer Infektionen 
in Akutspitälern 

Entwicklung durch Experten
auf solider wissenschaftlicher Grundlage

Breite Unterstützung der Umsetzung 
durch NOSO-Partner

Übernahme in den Empfehlungen der GDK (2021) und 
seitdem von vielen Kantonen in Leistungsverträgen 
übernommen (Verpflichtung).
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Strukturelle Mindestanforderungen
7 Schlüsselkomponenten
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Aufgaben-
orientierte 
Schulung

Audits & 
Monitoring

Surveillance 
& Ausbrüche

Material & 
AusrüstungRichtlinien & 

Weisungen

Organisation 
der 

Spitalhygiene 
& Personal-
ausstattung

Interventionen

Verfügbare und 
kontinuierlich 

weiterentwickelte 
Tools zur 

Unterstützung 
der Umsetzung 
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Aus: Point prevalence survey of healthcare-associated infections and antimicrobial use in Swiss acute care hospitals (2024), A. Sonpar, W. Zingg, April 2025 

Strukturelle Mindestanforderungen
Stand der Umsetzung
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Operative Ziele
Ziele auf nationaler Ebene

SENKUNG
PRÄVALENZ

2030   5%

2035   4%

Senkung der nationalen 
Prävalenz der HAI 

durch die 
Umsetzung der strukturellen 

Mindestanforderungen
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Operative Ziele
Betriebsbezogene Ziele auf Ebene der Spitäler

2025

bis 2030

von 2030 bis 2035

Auswahl ihrer prioritären HAI und Festlegung eines messbaren Reduktionsziels, das 
bis 2030 zu erreichen ist.
Definition von Präventionsmassnahmen mit entsprechenden Prozessindikatoren zur 
Reduktion der prioritären HAI sowie Festlegung eines messbaren Ziels zur Verbesserung 
der Compliance.

Umsetzung der Massnahmen 
Regelmässige (jährliche) Evaluationen und 
gegebenenfalls Anpassungen

Neuer iterativer Zyklus 
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Nationale Ziele & Betriebsbezogene Ziele

Betriebsbezogene Ziele 
Festlegung von Zielen durch jede 
einzelne Akutspitäler gemäss ihren 
Bedürfnissen und Spezifität.

Nationale Ziele: 
Globale Reduktionsziele 
entsprechen der Summe aller 
Bemühungen der Akutspitäler.
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Nationale Ziele

Spital X

Betriebsziel

Spital Y

Betriebsziel

Spital Z

Betriebsziel
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Schlussbemerkungen

 Zwei Dokumente       1 gemeisames Ziel: die Reduktion der HAI in Schweizer Spitälern. 

 Das Dokument der operativen Ziele ist die Roadmap, um gemeinsam eine nachhaltige Reduktion 
der HAI zu erreichen.

 In den Spitälern werden Ziele betriebsbezogen definiert; die einzelnen Bemühungen aller 
Spitäler tragen zur nationalen Zielerreichung bei.

 Als Hilfsmittel stellt die Strategie via Swissnoso Instrumente zur Verfügung: strukturelle  
Mindestanforderungen, Checkliste & Handbuch für Selbstevaluation, PPS, Surveillance & 
Intervention Module. Nutzen Sie diese!

Die Präventionsmassnahmen in den Spitälern sind zentral und der Beitrag jedes                 
einzelnen Spitals ist unentbehrlich für eine Reduktion der HAI in der Schweiz in den 
nächsten Jahren zu erreichen.

Danke für Ihre wertvolle Unterstützung!
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit
www.strategie-noso.ch
noso@bag.admin.ch

http://www.strategie-noso.ch/
mailto:noso@bag.admin.ch
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