Wintersaison 23/24 — So weiter?

Einschatzung St.Gallen
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Viele Wege fuhren nach Rom
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* Fokus auf Standardmassnahmen
— Do what we know! Do what we can!
— Risikofaktoren flr Outbreaks: «inadequate adherence to PPE and hand hygienex»!

 Vereinheitlichung der Massnahmen

= Q Kantonsspital St.Gallen # Orl|

L

Akute respiratorische Infekte (inkl. COVID-19 und Influenza): Infektpriventive Massnahmen

Ziel: Basis der infektpraventiven Massnahmen starken
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= Verhinderung von Ubertragung / = Moglichst geringe Belastung fur Personal
Infektionen und Patient*innen

= Schutz von Patient*innen und =  Keine Beeintrachtigung der medizinischen
Personal Betreuung/Versorgung

- -
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INFEKTPRAVENTIVEN MASSNAHMEN WINTER 22/23 HI|

Akute respiratorische Infekte
Verdacht / bestatigter COVID-19 Fall Influenza

<|nnl & =

Schutzmaterialien +FFP2-Maske bei langerem Schutzmaterialien E H H =
Kontakt/AGP b/ .
F%?S%Cr?f Einzelzimmer/ Kohortierung Raumliche Einzelzimmer/ Zonenisolation/

Trennung Kohortierung

Klinisches Testen Klinisches Testen

Haufungen noskomiale COVID-19
(Def: > 2 Patientinnen/Abteilung/5 Tagen)

Generelle Maskenpflicht bei Kontakt mit
Patient*innen

Keine spez. Empfehlungen
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and

CH

9616 (72%) community acquired

2891 (22%) nosocomial infections?
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VS.

www.kssg.ch

KSSG

541 (79%) community acquired
and
124 (18%) nosocomial infections3
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Week
B Intensive care unit admission W Severe disease (Pneumonia)
B Intermediate care unit admission Non severe {Asymptomatic, mild or moderate disease)

Verlaufe der hospitalisierten COVID-19-Patienten im KSSG pro Woche, Stand 05.09.23
(BAG, 2023)
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Winter 22/23 # Winter 23/24



INFEKTPRAVENTIVE SIND MASSNAHMEN ABHANGIG HI
VON DER...

* lokalen Epidemiologie
* Immunitat der Bevdlkerung
* Virus-Variante
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VERSCHIEDENE HERANGEHENSWEISEN H

Schutz von

Patient*innen : :
mit Risiko Maximaler Maximaler

EES Schutz fur Schutz fiir

schweren Personal Patient*innen
Verlaufs

Keimload
senkung
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EMPFEHLUNGEN COVID-19: NATIONAL UND H
INTERNATIONAL

Einzelzimmer v
Kohortierung v
Zonenisolation maoglich
AGP/
FFP2-Maske bestimmte

Situationen
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INFEKTPRAVENTIVEN MASSNAHMEN WINTER 23/24 H|l




INFEKTPRAVENTIVEN MASSNAHMEN WINTER 23/24 H|

Akute respiratorische Infekte
inkl. COVID-19/ Influenza

Verdacht / bestatigt Influenza ‘>
COVID-19
m FFE’#EQ&EW m s Lo o2 o) Einzelzimmer/Kohortierung/
m Einzelzimmer/ m Enteel Zonenisolation
Kohortierung Ko hom erung
m Klinisches Testen m Klinisches Testen
Klinisches Testen
i fngen nosakomiale COVIDWIS
R e ) M Keine spez. Empfehlungen
> 3 nosokomiale Infektionen
mit resp. Viren innerhalb 5
Tagen
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Luftiibertragung: Schematisch

7 g 5 3
< G o %
l' T T
Tropfchen
Aerosol
.5 eindeutige Grenze)

Mumps, Roteln, Meningokokken,
Gruppe A Streptokokken,

Respiratorische Viren®, Influenza, SARS-CoV-2
Norovirus
Varizellen
Masern
Tuberkulose

* Nomenklatur bisher
— Standardmassnahmen/ Kontaktisolation/ Tropfchenisolation/Aerosolisolation/ Zonenisolation

* Probleme aus unserer Sicht
— «lsolation» als Ausdruck nicht mehr zeitgemass
— CH-weit andere Umsetzung, unterschiedliches Verstandnis der Begrifflichkeiten
— Neue Erkenntnisse: keine Dichotomie Tropfchen-Aerosole, sondern respiratorische Partikel

13.09.2023 | Wintersaison 23/24 www.kssg.ch Jasmin Manner | 15



UMSETZUNG ST.GALLEN H

Infektpraventive

Massnahmen

/

Surveillance

Anpassung

\
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resp. Viren

/

Evaluierung
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Kompetent
Umfassend
Nah

Herzlichen Dank
fur IThre Aufmerksamkeit.
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