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Antimikrobielle Resistenz (AMR)
Eine globale Bedrohung

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

O’Neill 2016; Foreman et al. 2018; Murray et al. 
2019. https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/antimicrobial-resistance
Bild-Quelle adptiert von: https://www.statista.com

Prognose 2050
• 28 Mio mehr Menschen 

von Armut befallen
• Anstieg der 

Gesundheitskosten um 
bis zu 1 Billion US-Dollar
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Bis 2050 prognostizierte Todesfälle pro Jahr aufgrund von AMR im Vergleich zu 
anderen Ursachen

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/antimicrobial-resistance
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Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

Lancet 2022; 399: 629–55

Todesfälle weltweit im Jahr 2019 assoziiert mit oder aufgrund von 
antibiotikaresistenten Erregern, nach Infektionssyndrom

• 67% der resistenzbedingten 
Todesfälle durch: 

• E. coli
• S. aureus
• K. pneumoniae
• Pneumokokken und
• A. baumannii

• ABER: auch 4% durch resistente E. 
faecium

Pneumonien

Bakteriämien
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Inzidenz der Bakteriämien (Anzahl pro 100’000 Einwohner) 
und Trends von 2018 bis 2022 in Europa

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024
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Antimicrobial resistance in the EU/EEA – AER 2022 
SURVEILLANCE REPORT

Änderung (in %) 2019-2022
MRSA - 12.2
E. coli ESBL - 16.8
CR K. pneumoniae + 49.7
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Risikofaktoren für AMR
Antibiotikaverbrauch bei Tier und Mensch

Van Boeckel et al. Science 2019
Versporten et al. Lancet Glob Health 2018

Platchouras et al. Eurosurveillance 2017

Landwirtschaft/Nutztiere
MenschAntibiotika 

Verschreibunge
n total

Erreger-
spezifische 
Therapie

Grund für Abx 
Therapie notiert

Datum für Stopp 
oder Re-

Evaluation 
vorhanden

Nordeuropa 3536 14% 81% 52%
Südeuropa 6837 15% 70% 29%
Westeuropa 9485 26% 81% 40%
Südostasien 6781 18% 75% 44%
Nordamerika 3125 24% 85% 40%
Total 36792 20% 77% 38%

Globale PPS 2015: Qualitätsindikatoren für Antibiotikaverschreibungen im Spital

1 von 5 Antibiotika wird in europäischen Spitälern aufgrund 
einer healthcare-assoziierten Infektion verschrieben

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

73%
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Gesundheitswesen als Reservoir und Multiplikator von AMR

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

Multi-
resistente 
Erreger

Antibiotika-
Resistenzgene

Healthcare
-assoziierte 
Infektionen

• Ungenügende Adhärenz 
mit  Massnahmen zur 
Infektionsprävention 

• Potenziell vermeidbare 
Healthcare-assoziierte 
Infektionen

• Unsachgemässer 
Antibiotikaeinsatz

• Patiententransfers
innerhalb und zwischen 
Spitälern

Adaptiert nach Cocker et al. nature 
reviews microbiology 2024

• Jeder Patient ist mit potenziell 
übertragbaren (resistenten) 
Erregern besiedelt

• Kontaminierte Umgebung
aufgrund inadäquater 
Reinigung/Desinfektion der 
Oberflächen
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Risikofaktoren für AMR
Patiententransfers

Danielle Vuichard-Gysin*¹,²  Andrea C. Büchler*¹, et al. 
SGSH/SGINF Jahresversammlung 2024 - Poster 123 

5.7 Jahre

25.5 Jahre

0 10 20 30 40

Spitäler England

Spitäler Niederlande

Ciccolini M. et al. PNAS 2014

Durchschnittliche Anzahl Jahre bis ein Erreger aus einem 
einzigen Spital alle anderen Spitäler in einem  Land erreicht hat 
(Simulation, ohne Kontrollmassnahmen)
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Zukunft der Infektionsprävention
Bewährtem treu bleiben!

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

 Förderung der Adhärenz des Personals mit 
den Standardmassnahmen und den 
Guidelines zur Infektionsprävention

 Effizientes Ausbruchsmanagement

 Etablierung/Weiterentwicklung von:
 Antimicrobial Stewardship Programmen
 Monitoring für Multiresistente Erreger und 

healthcare-assoziierte Infektionen
 Interventionen zur Reduktion von 

healthcare-assoziierten Infektionen
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Zukunft der Infektionsprävention
Innovation

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

Digitalisierung und Einsatz künstlicher Intelligenz
 Verbesserte Verknüpfung von Daten zu 

Antibiotikaresistenzen, Patientenmerkmalen und 
soziodemographischem Umfeld

 Entwicklung mathematischer Modelle über Spitalnetzwerke
zur Identifizierung von Reservoirs resistenter Erreger und 
Assoziation mit Patientenpfaden

 Verknüpfung von Whole-Genome Sequenzierungsdaten 
mit klinischen Daten für eine integrierte genomische 
Überwachung von AMR auf nationaler Ebene

 Frühwarnsysteme für AMR-Ausbrüche im Gesundheitswesen 
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Last but not least...

Leadership im Spital und in der Politik

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

Do it now!



Bitte auch die Poster P123, P124 und P135 sowie die Posterflash Session morgen Donnerstag um 15:45 Uhr beachten! DANKE :-)

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit
Danke an Dr. Andrea Büchler (Swissnoso) & alle Swissnoso Mitglieder
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Risikofaktoren für AMR
Gesundheitswesen als Reservoir und Multiplikator

Zukunft der Infektionsprävention aus Sicht der Resistenzentwicklung – Jahresversammlung SGSH/SGINF 2024

Cocker et al. nature reviews 
microbiology 2024
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