
Zürcher Hygienesymposium

HYGIENE IN DER LANGZEITPFLEGE
DIENSTAG, 31. OKTOBER 2017
8.30–16.30 UHR
PFLEGEZENTRUM GEHRENHOLZ



Sehr geehrte Damen und Herren 
Geschätzte Kolleginnen und Kollegen

Bei nosokomialen Infektionen denkt man in erster Linie an die Spitäler. Die Entwicklung im Gesundheitswesen zeigt jedoch auf, dass die 
Infektraten in der Langzeitpflege sich denen der Akutspitäler angleichen. 

Evidenzbasierte Hygienerichtlinien für die Infektionsprävention beziehen sich meist auf die Spitäler. Aber können diese Richtlinien auch 
in den Langzeitpflegeeinrichtungen umgesetzt werden? In diesen Gesundheitseinrichtungen sind die hygienischen Massnahmen für die 
Mitarbeitenden immer eine Gratwanderung. Denn einerseits müssen Vorschriften befolgt werden, andererseits gilt es, den Wohnraum wie 
auch die Privatsphäre der Bewohnerinnen und Bewohner zu respektieren. Dem müssen Ärztinnen/Ärzte und Pflegende gleichermassen 
gerecht werden. Zur Bewältigung der hygienischen Aufgabenstellungen ist deshalb die Qualifizierung des Fachpersonals prioritär. 
Einerseits um die hygienerelevanten Empfehlungen umsetzen zu können und andererseits die professionelle Zusammenarbeit mit den 
verschiedenen Institutionen des Gesundheitswesens zu gewährleisten.

Wir laden Sie herzlich zum ersten Hygienesymposium am 31. Oktober 2017 der Pflegezentren der Stadt Zürich ein. Namhafte Referentinnen 
und Referenten aus Wissenschaft und Praxis berichten unter anderem über neueste Erkenntnisse oder Best-Practice-Beispiele aus den 
Gebieten multiresistente Erreger, Händehygiene und Harnwegsinfekte. Ebenso soll der ethische Aspekt der Hygiene «Ethik versus Isolationen»  
thematisiert werden.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Gabriela Bieri-Brüning, Ärztliche Direktorin Pflegezentren der Stadt Zürich

Christian Strübi, Leitender Arzt Pflegezentrum Gehrenholz



  8.15 Uhr	 REGISTRIERUNG

  8.30 Uhr	 BEGRÜSSUNGSKAFFEE MIT GIPFELI

  9.00 Uhr	 GRUSSWORTE
	 René Zaugg, Vizedirektor / Leiter Personelles und Unter- 

nehmensentwicklung Pflegezentren der Stadt Zürich
	 Stefan Mosimann, Betriebsleiter Pflegezentrum Gehrenholz

	 MODERATION
	 Susanne Straehl, Leiterin Angebotsmanagement Pflege- 

zentren der Stadt Zürich

  9.15 Uhr	 MULTIRESISTENTE ERREGER
	 Dr. med. Gerhard Eich, Facharzt FMH Infektiologie und  

Innere Medizin Stadtspital Triemli

  9.45 Uhr	 WEGE DER HYGIENE IN DEN PFLEGEZENTREN
	 Elke Linsin und Beatrix Wozny, Fachexpertinnen für 

Infektionsprävention Pflegezentren der Stadt Zürich

10.15 Uhr	 KAFFEEPAUSE

10.45 Uhr	 ETHISCHE ASPEKTE BEI HYGIENEMASSNAHMEN
	 Prof. Dr. med. Andreas U. Gerber, MAS Ethische  

Entscheidungsfindung

11.15 Uhr	 GRIPPEERFAHRUNGSBERICHT / GRIPPEIMPFUNG IN DER  
LANGZEITPFLEGE

	 Dr. med. Gabriela Bieri-Brüning, Ärztliche Direktorin  
Pflegezentren der Stadt Zürich

11.45 Uhr	 HÄNDEHYGIENE: WAS GIBTS NEUES?
	 Prof. Dr. med. Hugo Sax, Klinik für Infektionskrankheiten 

und Spitalhygiene Universitätsspital Zürich

12.30 Uhr	 MITTAGSPAUSE – EN GUETE!

13.00 Uhr	 BEGLEITETE HAUSFÜHRUNG FÜR INTERESSIERTE

13.30 Uhr	 HARNWEGSINFEKTIONEN: HERAUSFORDERUNG BEI 
DEMENZ

	 Dr. med. Elisabeth Angst, Oberärztin Gesundheitszentrum 
Dielsdorf

14.00 Uhr	 HARNWEGSINFEKTE / DAUERKATHETER: NEUE WEGE
	 Prof. Dr. med. Thomas M. Kessler, Leiter Neuro-Urologie 

Universitätsklinik Balgrist

14.30 Uhr	 ERFAHRUNGEN AUS DER PRAXIS IM PFLEGEZENTRUM  
GEHRENHOLZ

	 Markus Musholt, Master of Science ZFH in Pflege,  
Pflegeexperte Pflegezentrum Gehrenholz	

	 Christian Strübi, Leitender Arzt Pflegezentrum Gehrenholz
	
15.00 Uhr	 KAFFEEPAUSE

15.30 Uhr	 CLOSTRIDIUM DIFFICILE EPIDEMIOLOGIE UND HYGIENE
	 PD Dr. med. Sarah Tschudin Sutter, Leitende Ärztin Klinik 

für Infektiologie und Spitalhygiene Universitätsspital Basel

16.00 Uhr	 SLAM POETRY UND HYGIENE

16.30 Uhr	 FRAGERUNDE UND SCHLUSSWORT



INFORMATIONEN
ZIELPUBLIKUM
Aus den Bereichen der Langzeitpflege, Spitex und Psychiatrie

−− Hygienebeauftragte Ärztinnen/Ärzte
−− Hygienebeauftragte Pflegekräfte
−− Hygienefachkräfte
−− Interessierte Pflegefachpersonen

DATUM
Dienstag, 31. Oktober 2017

ZEIT
Registrierung: 8.15–9.00 Uhr I Symposium: 9.00–16.30 Uhr

ORT
Pflegezentrum Gehrenholz 
Sieberstrasse 22, 8055 Zürich

TAGUNGSLEITUNG
−− Dr. med. Gabriela Bieri-Brüning, Ärztliche Direktorin Pflege- 

zentren der Stadt Zürich
−− Christian Strübi, Leitender Arzt Pflegezentrum Gehrenholz

TAGUNGSWEBSITE
angebot.wissen-pflege-bildung.ch

VERPFLEGUNG
Die Verpflegung während des Symposiums wird durch das Pflege- 
zentrum Gehrenholz offeriert.

TEILNAHMEGEBÜHREN
Fr. 120.– inklusive Tagungsunterlagen / Verpflegung 

Eintrittssponsoring für die Mitarbeitenden der Pflegezentren der  
Stadt Zürich zu 50 % der Teilnahmegebühren.

TEILNAHMEBESTÄTIGUNG
Bei Registrierung vor Ort erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung.

ANMELDUNG
Anmeldelink: angebot.wissen-pflege-bildung.ch 

Die Platzzahl ist beschränkt. Anmeldungen werden nach Eingangs- 
datum berücksichtigt. 

TAGUNGSORGANISATION UND KONTAKT
Stadt Zürich
Schulungszentrum Gesundheit SGZ
Tel.: 044 415 18 00 I E-Mail: sgz@zuerich.ch

stadt-zuerich.ch/sgz I facebook.com/sgz.bildung I wissen-pflege-bildung.ch

http://angebot.wissen-pflege-bildung.ch/kurs/symposium-hygiene-langzeitpflege/
http://angebot.wissen-pflege-bildung.ch/kurs/symposium-hygiene-langzeitpflege/
mailto:sgz%40zuerich.ch?subject=
http://www.stadt-zuerich.ch/sgz
http://www.facebook.com/sgz.bildung
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